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1．教师上课应遵守作息时间。教师须提前至少3分钟到教室做好上课的准备工作，不得迟到、拖堂或提前下课。
2．教师上课应着装得体。教师进入教学楼和教室须着装得体，不得穿拖鞋、背心、短裤、吊带裙、超短裙或其他不庄重的服饰进入课堂。
3．教师上课应专心致志。教师上课期间应将手机等通讯工具关机或调为静音，严禁上课时接听电话、会客或随意离开教室。
4．教师上课应携带相关教学文件。教师每堂课均须备有教学大纲、教材、教案（课件）、授课计划等材料，授课结束应及时填写教学日志等文档。
5．教师上课应规范言行仪态。教师应站立讲课（因身体不适原因除外），教学语言规范、清楚流畅，生动文明；板书有条理，字迹清楚。
6．教师上课应良好组织教学。上课教师对违反课堂纪律的学生要及时进行批评教育。对违反课堂纪律经批评教育屡教不改的学生，教师有权责令其退出教室。
7．教师上课应教学环节完整。上课至少包含五个环节，即整顿课堂、复习提问、引入新课、重点难点讲解、布置作业。
8．教师上课应备课充分并认真实施。整堂课应目标明确，逻辑严密，论证严谨，基本概念和知识点准确，重点突出，能有效突破难点；讲授内容要合理把握深度和广度。不得发表与教学内容无关和错误的言论。
9.教师上课应因材施教。灵活运用各种有效的教学方法，尊重学生的提问和发言，课堂讨论要有引导和控制，不得浪费学生的学习时间。
10．教师上课应做好各项记录。任课教师要负责对学生进行考勤，考勤结果应及时记录在册，异常情况及时报辅导员，以便院部按照学校的学生管理规定进行处理。

